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南京大學中華研究院，可謂是博導級的高等研究學府，目前設置人間佛教等

四個研究中心、兩岸三地文化研究與交流中心、文學及中國書畫兩個研究院。在

此五個研究機構之上，更設置了精華級的禪修國學班，只招收有一定國學基礎、

願意通過禪修學習領悟達到天人合一境界的企業總裁、或是事業單位高級領導

人。這樣層級的課程當然要由各世界知名，不僅是著作等身，更是該領域翹楚的

教授授課。國學班聘請了如中國書畫大家＿范曾教授、禪修聞名於世的一行禪

師、佛光山開山宗長＿星雲大師、著名經濟教育學家＿高希均教授、當代心理學

大師＿柯克.施奈德（Kirk	  J.	  Schneider）等等平日久仰大名卻今生可能不得見的
世界級教授親自授課。中華文化研究院的賴永海院長，更是新中國第一位佛學博

士，著名佛學研究專家，儘管綜理院務繁忙，為了文化傳承己任，也是禪修國學

班的教授，親自教授千古深奧的佛學課程。	  
這樣難得的國學文化道場，因著程恭讓教授的引吉，讓賴院長親自撥了電話

邀請老師到禪修國學班授課。	  
程恭讓教授，亦是中華文化研究院教授，本身也是佛學專家，專門研究佛教

哲學、印度哲學與宗教研究及中印文化比較等等，程教授更有另一個讓人欽敬的

身份＿就是北宋大儒程頤的後代！注定文化傳承的天命、不可承受之重。去年，

程教授應星雲大師之邀在台講座一年，其間與老師結下了師徒善緣，也開啓了古

今未聞、不可思議的易佛一家之門！	  
當日，老師以『易經智慧與 21 世紀的天下觀』為主題，向學員們講授易經

在生活中的應用，整整六小時的課程分成「透視伏羲聖人先天八卦的和諧平等

觀」、「感悟姤卦因緣知機的天下觀」、「走向易道人生的桃花源」、「契應泰卦三中

祥和的世界觀」以及「會通周易七大觀＿下觀而化、大觀在上之一觀、中正以觀

天下之二觀、觀天之神道之三觀、省方觀民設教之四觀、童觀之五觀、觀國之光

之六觀、觀我生之七觀的智慧與應用」等五大段落，加上觀乎天文、觀乎人文、

觀其所恆如此觀其會通、畫龍點睛的結語，將易經深入淺出的講授出來。學員們

雖都是飽讀詩書的社會精英，卻都是第一次聽到如此演繹的易經道理，深有茅塞

頓開、透體清涼的開竅之感！不知原來萬經之王的易經從老師口中說出是如此的

生活化，淺顯易懂，不由心生無限歡喜！學員們不僅在短暫下課時間請教丁理事

長、兆文講師及詠真講師神妙易理，丁理事長、兆文講師及詠真講師則是以易會

友、朋友講習的細細分享交流，課程完畢還意猶未盡的發問，且把老師帶過去的

著作通通視如珍寶的購買回去繼續研讀。 

聖人感人心而天下和平！ 

總是懷著傳揚文王、周公聖人的易經智慧無窮生機的老師，帶領丁理事長、



兆文講師及詠真講師，藉由觀卦，以一貫中以行願也的再度以施無畏的大悲願心

又將中華周易學會的弘易版圖推展到華中首善南京；也正是『以易法淨化人間、

以易學美化人生、以易理變化人心』三化行易行道的實踐。 

期待今日蒙正聖功的不凡易道種子，日後能生生萌發，就如老師心心念念的

期盼相逢有緣人，一起為易道濟天下的大業，共發文明，共沐垂涼。 


